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USS fomenta investigacion que aporte
en el disefho de politicas publicas

| disefio de iniciativas

pioneras en materias
de medicina, urbanismo
o educacion, es parte de
lo que busca promover
la Universidad San
Sebastidn entre sus
académicos. En ese
camino, la Rectoria
organizd al Segundo
Concurso de Investigacion
en Politicas Publicas, a
través del Instituto de
Politicas Publicas en
Salud (IPSUSS), que
recogidé 30 proyectos
de los cuales salieron los
cinco ganadores.
El director del IPSUSS, Dr.
Manuel José Irarrazaval,
explicd que “propusimos
como requisito una carta
de interés de un actor
de las politicas publicas
para hacer mas verosimil
y realista un proyecto
gue genera una nueva
politica publica, lo que
supuso una dificil tarea
para elegir alos mejores”.
Segun el rector, Carlos
Williamson, “esta linea
de investigacién aplicada
seguird aportando
orientaciones para un
mejor disefio
de politicas
publicas a fin
de seguir por
elcamino de
un desarrollo
equitativo
de nuestro
pais y un
mayor progreso
y bienestar para sus
habitantes”.

Los ganadores 2020
Jean Gajardo, de la
Facultad de Ciencias para
el Cuidado de la Salud,
fue uno de los ganadores,

www.uss.cl

120

académicos
tomaron parte en
el Concurso de
Investigacion en
Politicas Publicas.

En la segunda version del Concurso de Investigacion en
Politicas Publicas participaron mas de 120 académicos
con propuestas orientadas a las problematicas sociales.

con el proyecto “Desde
el territorio: Visibilizando
iniciativas municipales
para el abordaje de la
demencia”. La propuesta
“busca conocer las
necesidades e iniciativas
de los municipios para
el abordaje de la
demencia en
sus territorios,
asi como
también
reconocer las
necesidades,
barreras, vy
oportunidades
para abordar el
tema”, sefald.
Delia Chiarello, de la
Facultad de Ciencias de
la Salud y a cargo del
proyecto “Disefio y pilotaje
de una intervencion
digital para combatir la
obesidad gestacional en
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mujeres embarazadas de
la comuna de Conchali”,
comentd que su propuesta
se basa en que “el 69%
de las embarazadas en
Chile, presenta sobrepeso
u obesidad, lo que se
traduce en unas 120
mil gestantes en riesgo
de complicaciones
obstétricas, las que tienen
un alto impacto en el
gasto sanitario”.

Patricio Oyarzun, de la
Facultad de Ingenieria 'y
Tecnologia, explicd que
“Hacia la trazabilidad de
antibidticos y de genes de
resistencia bacteriana en
leche cruda y alimentos
de origen pecuario, como
parte del Plan Nacional
contra la Resistencia a
los Antimicrobianos”,
busca desarrollar “una
propuesta normativa
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para un sistema de
trazabilidad y/o vigilancia
de antimicrobianos, y de
resistencia antimicrobiana,
gue sea aplicable a lo
largo de toda la cadena de
produccion, distribuciony
comercializacion de leche
cruda y de alimentos
humanos de origen
pecuario”.

Carlos Melo, director del
Centro de Ingenieria y
Politicas Publicas, lidera
el proyecto “CPuede la
micromovilidad ser un
aporte para mejorar
el transporte en las
ciudades chilenas? Una
propuesta de politica
publica y nuevo marco
normativo a partir de la
generacion de evidencia”,
y puntualizdé que “se
busca identificar y hacer
propuestas para explotar

Proyectos abarcaron
propuestas de estudios de
nutricion, leyes, tecnologia
y movilidad, entre otros
aspectos y cada trabajo
conto con el respaldo de
una institucion publica o
privada.

la micromovilidad como
una forma de moverse
en las ciudades”.
Soledad Kappes, de la
Facultad de Ciencias para
el Cuidado de la Salud,
encabeza el proyecto
“Hospitalizaciones
evitables por condiciones
sensibles a atencion
primaria de salud:
Estudio longitudinal
sobre la influencia de los
determinantes sociales
de la salud y sus costos
para el servicio de Salud
del Reloncavi”,y explicd
que “si los factores que
determinan que los
cuidados que se ofrecena
los pacientes en atencion
primaria son de calidad,
se puede prevenir su
hospitalizacidon, con lo
que se logra hacer mas
eficiente el sistema, al
tener una mejor gestion
del control de camas. El
proyecto busca conocer
esos factores y asociarlos
a determinantes sociales
de la poblacién”. Uss
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Mas de 300 muestras Covid han
sido analizadas en Puerto Montt

PERIODICOUSS

Universidad San Sebastidn

Laboratorio de
Biotecnologia

Aplicada de

la sede De

la Patagonia ha logrado analizar mas e e
particpadel e o0 e s
.eSfuerZO que solgo dos semanasgde ,su Puerto Varas han
involucra a incorporacion a la red. Selr?zlaLnaaggfacigiio

instituciones

de Educacion
Superior de todo
el pais.

a subsecretaria de
LCiencia, Tecnologia,

Conocimiento e
Innovacion, informo que
la Red de Laboratorios
Universitarios para
el diagndstico de
Covid-19 en el pais habia
sobrepasado las 10 mil
muestras analizadas.
La USS, a través
del Laboratorio de
Biotecnologia Aplicada
enlasede Dela Patagonia,

“Nuestro equipo ha
mostrado la madurez
cientifica para analizar
las muestras bajo
rigurosos estandares
de bioseguridad vy
calidad analitica,
entregando certeza
de que el trabajo que
estamos desempefiando
es de altisimo nivel y
confiabilidad en el
contexto de la pandemia”,
explico el Dr. Marcos
Godoy, investigador a
cargo del Laboratorio.
El Unico centro
universitario que realiza
esta labor en Los Lagos,
ha recibido hasta ahora,
muestras provenientes

\,‘
de Alerce y Puerto Varas.
Godoy destaca que esta
labor es posible gracias
a la accion coordinada
con el Ministerio de Salud,
Servicio de Salud del
Reloncavi y Hospital de
Puerto Montt, en virtud
del apoyo entregado por
el Ministerio de Ciencia,
Tecnologia, Conocimiento

#

e Innovacidén que ha
permitido establecer
el contacto entre
la Universidad vy la
autoridad sanitaria
y el fortalecimiento
técnico a través de
la vinculacion con la
Red de Laboratorios
Universitarios.

Recientemente, el

de Biotecnologia
Aplicada.

laboratorio se adjudico
recursos del “Fondo
de Emergencia
Fortalecimiento
Diagndstico Covid-19”,
que seran invertidos
en insumos necesarios
para continuar realizando
esta operacion y para
investigar sobre este
virus. USS

Campaia solidaria logro reunir
mas de 2 mil 500 mascarillas

confeccionar este valioso insumo con
materiales entregados y aprobados
por el mismo recinto hospitalario, en el
gue participaron mas de 80 familias.
El material fue trasladado hasta sus
hogares y luego retirado, previa
coordinacion con el equipo de la
carrera de Medicina.

Al respecto, el vicedecano, Dr.
Alejandro Caroca, comentd que
“fue el sentido de solidaridad de
la comunidad, en coordinaciéon con
nuestros colaboradores, lo que ha
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Iniciativa de la Facultad de Medicina y Ciencia

tuvo el objetivo de apoyar las labores del
personal del Hospital Puerto Montt.

Ellos también te necesitan fue el lema
de la campana de confeccidn de
mascarillas que impulsé la Facultad
de Medicina y Ciencia en la sede De
la Patagonia, para colaborar con el
Hospital Puerto Montt; un empuje
solidario que llamé a la comunidad a
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permitido sumar esfuerzos conjuntos
que reflejan el espiritu de nuestra
Institucion”.

“Esto demuestra que las alianzas
son la mejor forma de colaboracion,
en este caso, junto a la comunidad
y el principal recinto hospitalario
de nuestra region”, apuntd Sergio
Hermosilla, vicerrector de la sede De
la Patagonia. #ussteapoya
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ANOS vincuLacion con e mepio

%) ) cSabias qué?

éCuadles son los efectos
de las frituras?

El consumo de alimentos fritos es un factor de riesgo
para la salud, especialmente por la formacién de
compuestos toxicos como la acrilamida, que se asocia
a enfermedades cardiovasculares y a algunos tipos
de cancer.

La académica de Nutriciéon y Dietética, Fabiola
Fuentealba, dice que los efectos de la fritura se pueden
disminuir controlando el tipo de aceite, la temperatura
y el tiempo de fritura: “en relacion con el tipo de
aceite, es necesario no reutilizarlo y evitar mezclarlo
con otros tipos de aceite. Se sugieren aquellos con
alta tolerancia al calor, como la canola. Respecto de la
temperatura, se recomienda una coccién a 180°C, ya
que varios estudios indican que a menor temperatura
se caliente el aceite, mayor es el contenido de grasa
de la comida”.

Respecto al tiempo de
fritura, un mayor tiempo de
fritura aumenta el grado de
tostacion, y eso conduce
a un mayor contenido de
acrilamida.
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