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Resumen

El siguiente material docente se presenta como una guia de apoyo para estudiantes
de Fonoaudiologia que cursan la asignatura “Intervencion en Trastornos de la Voz
Hablada y Cantada”, ubicada en el 8 semestres del Plan Curricular, asi como
estudiantes que se encuentran cursando su Internado Clinico durante el quinto afio

de formacion.

Esta guia presenta una estructura que esquematiza la semiologia, evaluacion, y
terapéutica de las patologias vocales mas comunes encontradas en la Clinica

Fonoaudioldgica en el Area Disciplinar de Voz.

Las patologias se encuentran agrupadas, de acuerdo a su etiologia en patologias
funcionales, organicas — funcionales y patologias organicas, de acuerdo a lo

propuesto por Mara Behlau y Patricia Farias (Behlau, 2004; Farias, 2010).
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Instrucciones

A continuacion se presenta un material docente destinado al aprendizaje del
area disciplinar de Voz. Esta es una guia de trabajo en la que Usted debe completar
la informacion solicitada en relacion a la definicién, descripcion, etiopatogenia,
evaluacion, y terapéutica de las patologias vocales mas frecuentes en la clinica
fonoaudiolégica en Chile.

Usted puede desarrollar esta guia de forma integra, por subdivision etiolégica o
solo algunas patologias especificas que crea que necesita reforzar. Usted establece
el nivel de trabajo que necesita para lograr el desempefio esperado en su asignatura
o internado.

La informacion solicitada se encuentra esquematizada para favorecer el trabajo
sistematico y la sintesis de los topicos explorados. Ademas se le entregan las
referencias bibliograficas necesarias para guiar la busqueda de la informacion mas
pertinente para cada patologia, de acuerdo a los programas de las asignaturas

disciplinares de voz en el Plan de Estudios de la Carrera de Fonoaudiologia.
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Patologia Funcional:

1. Disfonia Musculo Tensional:

» Descripcion General:

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia: Plataforma de la disfonia (Morrison & Rammage, 1996):

» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):
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» Tipos: Configuraciones gléticas | a VI (Morrison & Rammage, 1996):

(Inserte imagen de cada una de estas).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histolégicas (capas comprometidas de la cuerda vocal):
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o Signos Vocales:

» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

= Postura:

= Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:
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= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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» Posibles derivaciones:

2. Disfonia Psicégena:

» Descripcion General:

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia postuladas por Aronson y Butcher (Aronson & Bless, 2009;
Butcher, Elias, & Cavalli, 2007):
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» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

> Tipos: de acuerdo a Aronson (Aronson & Bless, 2009), Butcher (Butcher,
Elias, & Cavalli, 2007), Stemple, Glaze y Klaben (Stemple, Glaze, & Klaben,
2008), y Behlau (Behlau, 2004):
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» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histolégicas (capas comprometidas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:
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» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

=  Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

= Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldégico de estas, procedimientos, a los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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» Posibles derivaciones:

3. Puberfonia:
» Descripcion General (Behlau, 2004; Farias, 2010):

> Sinodnimos:

» Etiopatogenia recomendacion Behlau (Behlau, 2004):
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» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos: Planteados por Behlau (Behlau, 2004):

(Inserte imagen).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):
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o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:

» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:
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o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

Postura:

Tension Muscular:

Evaluacion Laringea:

Respiracion:

Parametros Vocales:

Parametros Timbricos:

Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):
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o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):
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» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

= Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:
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4. Presbifonia:
» Descripcién General (Behlau, 2004):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia (Behlau, 2004; Farias, 2010):

» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:
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» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos de acuerdo a Behlau (Behlau, 2004):

(Inserte imagen).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):
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o Signos Vocales:

» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

= Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:
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= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):
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» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):
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» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:
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ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:

5. Disfonia Ventricular:
» Descripcién General (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006; Behlau, 2004):

> Sinodnimos:
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> Etiopatogenia:

» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos de acuerdo a Behlau (Behlau, 2004):
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(Inserte imagen).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:
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» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

= Tension Muscular:

Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Behlau, 2004):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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> Posibles derivaciones:

Preguntas de Reflexion:

a) Analice y concluya en relacion a las similitudes y diferencias entre:
v" DMT tipo Il b y Voz de Banda:
v' DMT tipo IV y Disfonia Psicégena:
v' DMT tipo V y Presbifonia:
v" DMT tipo VI y Puberfonia:

b) Reflexione. La voz de banda es siempre una patologia, ejemplifique:

c) Explique, qué patologia puede ser considerada un sinénimo de una
disfonia Hiperfuncional y una Hipofuncional (realice una tabla).

d) Emita una opinion fundada acerca de la siguiente afirmacion. ¢La

presbifonia es verdaderamente una patologia funcional?
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Patologia Organica — Funcional:

1. Nodulos de Cuerda Vocal:
» Descripcién General (Colton, Casper, & Leonard, 2011; Behlau, 2004):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:

» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):
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> Tipos: Tiempo de progresion, Lesién Reactiva (Behlau, 2004):

(Inserte imagen por tipo).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacién capas de la cuerda vocal):
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o Signos Vocales:

» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

= Postura:

= Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:
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= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI:

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

Escuela de Fonoaudiologia — Area de Voz
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

Escuela de Fonoaudiologia — Area de Voz
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» Posibles derivaciones:

2. Polipos de Cuerda Vocal:
» Descripcién General (Colton, Casper, & Leonard, 2011; Behlau, 2004):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:
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» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

> Tipos: tipo de base de implantacién (Farias, 2010), Contenido del pdlipo
(Behlau, 2004):

(Inserte imagen por tipo).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):
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o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:

» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:
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o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

Postura:

Tension Muscular:

Evaluacion Laringea:

Respiracion:

Parametros Vocales:

Parametros Timbricos:

Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

Escuela de Fonoaudiologia — Area de Voz
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o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):
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» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

= Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:
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3. Edema de Reinke:
» Descripcion General (Behlau, 2004; Farias, 2010):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:

» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:
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» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe, inserte

imagen):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:
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> Resultados de la Evaluacion:
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

Postura:

Postura:

Tension Muscular:

Evaluacion Laringea:

Respiracion:

Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

= Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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= Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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> Posibles derivaciones:

4. Granuloma, Ulcera y Paquidermia de Contacto:
» Descripcién General (Colton, Casper, & Leonard, 2011; Verdolini, Rosen, &
Branski, 2006):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia (Colton, Casper, & Leonard, 2011):
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» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos de acuerdo a Behlau (Behlau, 2004):

(Inserte imagen).
» Signos y Sintomas (por tipo):

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):
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o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:

» Resultados de la Evaluacion (por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

= Tension Muscular:
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» Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):
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» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):
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» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos

dos técnicas):
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i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:
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5. Hemorragia de Cuerda Vocal:
» Descripcién General (Colton, Casper, & Leonard, 2011):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:

» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):
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» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:

> Resultados de la Evaluacion:
o ORL:
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o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

= Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:
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» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo):
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» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisiologico de estas, Procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:
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6. Preguntas de reflexion:

a) Reflexione y emita una opinion. ¢ Qué acontece con los casos descritos de
nodulos unilaterales? En su opinidn estos son realmente nédulos o pueden
ser otras patologias. Explique y justifique.

b) En relacion a los polipos gelatinosos v/s los hemorragicos ¢Son los dos
causados por el mismo tipo de fonotrauma?

c) Analice y explique.

i. ¢Cual es larazdn por la que no se deberian intervenir nédulos y pélipos
en nifos?
ii. ¢Existen condiciones en las cuales estas patologias deberian
intervenirse quirurgicamente?
iii. ¢Es posible una terapia fonoaudiologica efectiva en personas con
Edema de Reinke sin que estas dejen de fumar?
iv. ¢Cuando deberia ser intervenido quirurgicamente un granuloma y

cuando no?
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Patologia Organica:

1. Paralisis de Cuerda Vocal:
» Descripcion General (Behlau, 2004; Stemple, Glaze, & Klaben, 2008):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia (Behlau, 2004):

» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):
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» Tipos: Compromiso nervioso, tipo de movimiento afectado, posicion de la
cuerda (Behlau, 2004):

(Inserte imagen por tipo).
» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente por tipo):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe por tipo):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):
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o Signos Vocales (por tipo):

> Resultados de la Evaluacion (Especifigue donde sea necesario las
diferencias por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

= Postura:

= Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

Escuela de Fonoaudiologia — Area de Voz



“ GUIA DE PATOLOGIAS VOCALES MAS FRECUENTES

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):
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» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

= Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:
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ii. Técnica N° 2:

» Posibles derivaciones:

2. Disfonia Espasmaddica:
» Descripciéon General (Colton, Casper, & Leonard, 2011; Farias, 2010;
Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013):

> Sinodnimos:
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> Etiopatogenia:

» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos en relacion a la aparicion y caracteristicas del espasmo (Colton,
Casper, & Leonard, 2011; Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):
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(Inserte imagen por tipo).
» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente por tipo):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe por tipo):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales (por tipo):
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> Resultados de la Evaluacion (Especifigue donde sea necesario las
diferencias por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

=  Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

= Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

= Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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» Posibles derivaciones:

3. Quistes de Cuerda Vocal:
» Descripcién General (Colton, Casper, & Leonard, 2011; Stemple, Glaze, &
Klaben, 2008; Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:
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» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos: Profundidad en el cuerda vocal (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006),
Contenido del quiste (Colton, Casper, & Leonard, 2011):

(Inserte imagen por tipo).
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» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente por tipo):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe por tipo):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales (por tipo):

> Resultados de la Evaluacion (Especifigue donde sea necesario las
diferencias por tipo):
o ORL:
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o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

= Postura:

=  Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

= Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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> Posibles derivaciones:

4. Sulcus de Cuerda Vocal:
> Descripcién General (Cobeta, Nufez, & Fernandez, 2013; Colton, Casper, &
Leonard, 2011):

> Sindnimos:

> Etiopatogenia: Teoria de Bouchayer / Teoria de Van Canegham en (Colton,
Casper, & Leonard, 2011):
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» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos Clasificacion de Ford et al, en (Colton, Casper, & Leonard, 2011;
Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013):

(Inserte imagen y esquema por tipo).
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» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente por tipo):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe por tipo):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales (por tipo):

> Resultados de la Evaluacion (Especifigue donde sea necesario las
diferencias por tipo):
o ORL:
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o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

=  Tension Muscular:

» Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):
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o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):
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» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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= Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:
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5. Laringomalacia:
> Descripcién General (Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013; Behlau, 2004):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia (Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013):

» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:
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» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe inserte imagen):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacién capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales:
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> Resultados de la Evaluacion:
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

= Tension Muscular:

» Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:
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= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
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= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

» Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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= Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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> Posibles derivaciones:

6. Papilomatosis Laringea:

> Descripcién General (Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013; Farias, 2010):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:
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» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe insertar

imagen):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacién capas de la cuerda vocal):
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o Signos Vocales:

> Resultados de la Evaluacion:
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

= Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

= Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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» Posibles derivaciones:

7. Laringitis Cronica:
> Descripcién General (Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013; Behlau, 2004):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia (Primarias y Secundarias):
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» Diagnostico Médico:

» Diagndstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

» Tipos Primarias v/s Secundarias / Tipos de compromiso histologico de la

laringe (Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013):
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(Inserte imagen por tipo).
» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente por tipo):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe por tipo):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales (por tipo):
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> Resultados de la Evaluacion (Especifigue donde sea necesario las
diferencias por tipo):
o ORL:

o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

=  Tension Muscular:

= Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:
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=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):

o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):
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o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):

» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):
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o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):

= Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:
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» Posibles derivaciones:

8. Cancer Laringeo:
> Descripcién General (Cobeta, Nufiez, & Fernandez, 2013; Behlau, 2004):

> Sinodnimos:

> Etiopatogenia:
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» Diagnostico Médico:

» Diagnéstico Fonoaudiolégico:

» Diagnostico Diferencial (Verdolini, Rosen, & Branski, 2006):

> Tipos: Compartimientos laringeos que puede afectar (Cobeta, Nufez, &
Fernandez, 2013; Colton, Casper, & Leonard, 2011; Farias, 2010):

(Inserte imagen por tipo).
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» Signos y Sintomas:

o No vocales (sintomas, quejas del paciente por tipo):

o Signos Estructurales y Funcionales (Visuales de la laringe por tipo):

o Alteraciones Histoldgicas (Afectacidn capas de la cuerda vocal):

o Signos Vocales (por tipo):

> Resultados de la Evaluacion (Especifigue donde sea necesario las
diferencias por tipo):
o ORL:
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o Perceptivo Acustico (Pauta de evaluacion de la voz):

=  Postura:

=  Tension Muscular:

» Evaluacion Laringea:

= Respiracion:

= Parametros Vocales:

=  Parametros Timbricos:

» Escala RASATI (Pinho & Pontes, 2002):
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o Acustico:

» Oscilograma (Contorno de la onda, periodicidad estimada de esta):

» Espectrografia (Valores de FO e intensidad, formantes, armonicos,

correlacion con RASATI):

» Parametros de perturbacion acustica: (Jitter, Shimmer, HNR y NHR.

Incluir valores normativos):

o EGG:
= Analisis de la curva Electroglotografica (cualitativo, correlacion con

fases del ciclo fonatorio):
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» Coeficiente de cierre y apertura (cuantitativo, correlacion con tipo de

voZz):

» Parametros Objetivos (cuantitativo, Jitter, Shimmer, etc):

» Tratamiento multidisciplinario (por tipo):

o ORL (Médico — Quirurgico, a grandes rasgos):

o Fonoaudioldgico (especifico, pre y/o postquirurgico, detalle):

= Higiene Vocal (Incluir opcion de reposo total y/o parcial):
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» Técnicas de tratamiento (especificas para los signos vocales
esperados, efecto fisioldgico de estas, procedimientos, por los menos
dos técnicas):

i. Técnica N° 1:

ii. Técnica N° 2:

> Posibles derivaciones:
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9. Preguntas de reflexién:
a) Analice y explique cuando un quiste o un sulcus es considerado congénito

o fonotraumatico. ¢ Qué elementos de la anamnesis le harian inclinarse
hacia alguno de ellos?

b) Explique el desarrollo de un cancer desde la laringe normal, pasando por
los diferentes estados. Considere una asociacion con una papilomatosis y

con el consumo de tabaco.
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ANEXO 1:

FICHA DE PUBLICACION

DATOS DE AUTOR |

Nombre completo:

Alejandro Esteban Rodriguez Méndez

imparte:

RUT: 14.122.966-4 Profesion: Fonoaudidlogo
Correo electrénico: alejandro.rodriguez@uss.cl | Celular: 9 84079859
Asignatura que Eufonia

Evaluacién y Trastornos de la Voz Hablada y Cantada
Intervencién en Trastornos de la Voz Hablada y Cantada.

DATOS DE AUTOR Il (si corresponde)

Nombre completo:

RUT: Profesion:
Correo electrénico: Celular:
Asignatura que

imparte:

FACULTAD:

Carrera: Sede:

Director de Carrera:

RESPECTO AL MATERIAL DOCENTE:

Material Docente

Titulo:

Guia de Patologias Vocales mas frecuentes

Area disciplinar:

Voz

Aporte al proceso de
enseflanzay
aprendizaje

Guia de aprendizaje integrado de la linea disciplinar en el area de voz.

Nota: en caso que sean mas autores, se solicita agregar las filas correspondientes.

Firma Decano/a
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ANEXO 2:

CONSENTIMIENTO DE AUTOR
Usted ha sido invitado(a) a publicar su trabajo docente en la serie “Creacion e Investigacion para
Docencia USS” del Centro de Investigacion para la Educacion Superior (CIES) de la Vicerrectoria
Académica de la Universidad San Sebastian.

El objetivo de este consentimiento es que conozca mas de la serie, para que evalue su participacion.

La serie tiene el propdsito de divulgar el trabajo desarrollado por el cuerpo académico para apoyar
el proceso de ensefianza y aprendizaje. La iniciativa ha publicado mas de 20 articulos de docentes

de la USS a nivel nacional, y busca generar el reconocimiento al valioso trabajo de nuestro cuerpo
académico.

Para participar de esta publicacion debera:

1. Garantizar que el material presentado es de su completa autoria.

2. Garantizar que es un material que no ha sido publicado con anterioridad.

3. Autorizar a la Universidad San Sebastian para que publique en la pagina del Centro de
Investigacion en Educaciéon Superior el material descargable, indicando el titulo, autor y
resumen.

Si se encuentra satisfecho con lo planteado con antelaciéon y su participacion sigue en pie tras leer
ésta informacion, se le invita a completar el siguiente consentimiento que solo servira para verificar
su autorizacion.

Yo, Alejandro Esteban Rodriguez Méndez, declaro estar conforme con lo establecido y autorizo la
publicaciéon del material docente titulado Guia de Patologias Vocales mas frecuentes, en la serie
“Creacion e Investigacion para Docencia USS” del Centro de Investigacion para la Educacion
Superior (CIES) de la Vicerrectoria Académica de la Universidad San Sebastian.

Fecha: 31 de agosto de 2017

Firma Docente

Nota: en caso de ser mds de un autor, se solicita firmar una hoja por autor.
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